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Criar Indicadores de Gravidade da Deficiéncia
Com Base no Conjunto Reduzido sobre Funcionalidade do WG
(WG-SS)

Identificacdo da deficiéncia — Ultrapassar a dicotomia

Introducéao

Nao existe nenhum “padrao de referéncia” mediante o qual uma medida de deficiéncia derivada possa
ser avaliada e validada. As populagdes ndo sdo naturalmente divididas em pessoas com e sem
deficiéncias. N&o existe qualquer questdo unica ou referéncia universal que possa diferenciar com
facilidade e precisdo as pessoas que tém das que n&o tém deficiéncia ou que possa identificar diferentes
niveis de gravidade da deficiéncia. Efetivamente, deficiéncia e funcionalidade existem ao longo de um
espetro. Por conseguinte, é necessario calcular onde colocar a linha diviséria ao longo desse espetro e
esses calculos podem alterar-se com base na finalidade que obriga a tragar essa linha. Para monitorizar
0s requisitos da Convencdo das Na¢des Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD),
é necessario identificar o grupo de pessoas com deficiéncia cujos direitos estdo estabelecidos na CDPD e
garantir que esses direitos estdo a ser protegidos. Ou seja, é necessario identificar um grupo que, devido
a dificuldades funcionais, esteja em maior risco do que a populacdo em geral de ser excluido da
participacao devido a barreiras existentes no ambiente. Para tal, ha que identificar o local mais adequado
no espetro para colocar um limiar, em que aqueles que se encontrem acima do mesmo tém deficiéncia e
0S gue se encontram abaixo ndo tém. O limiar selecionado (geralmente designado por nivel-limite ou
ponto de corte) deve ser selecionado de modo a satisfazer as necessidades para as quais os dados estéo a
ser recolhidos.

A necessidade de selecionar um ponto num espetro para definir grupos de interesse ndo é especifica a
deficiéncia. De facto, é uma préatica muito comum. A idade, por exemplo, existe ao longo do espetro,
mas geralmente classificamos as pessoas como criangas ou adultos. E necessério tomar a decisio
relativamente ao ponto onde deve ser colocado o nivel-limite. O nivel-limite utilizado para definir a
populacédo adulta e frequentemente colocado nos 18 anos de idade (na medida em que a populacéo
adulta tem 18 anos ou mais), mas pode ser colocado a uma idade inferior (por exemplo, 16 anos ou
mais) ou mesmo superior (por exemplo, 21 anos ou mais). A escolha depende da finalidade da recolha
dos dados e das normas e defini¢Ges locais/nacionais. Esta dicotomia cria dois grupos altamente
heterogéneos?, o que conduz a adocéo de niveis-limite adicionais que classificam a populacdo em maior
profundidade. Exemplos de agrupamentos comuns no que respeita a idade sdo os seguintes: 0-9, 10-17,
18-44, 45-64, 65-84 e 85 anos ou mais. O mesmo se aplica a pobreza, motivo pelo qual o Banco
Mundial, por exemplo, estabeleceu varios limiares de pobreza. A deficiéncia é semelhante, na medida
em que ndo existem niveis-limite geralmente aceites que subdividiriam o espetro, mas também é mais

10 grupo dos 0-17 pode representar todas as criangas, mas existe uma significativa variacéo entre os que se
encontram nesta vasta faixa etaria. De igual modo, 0 grupo dos 18 anos ou mais pode representar todos os adultos,
mas existem diferencas substanciais entre os jovens adultos, as pessoas de meia-idade e os idosos.
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complicada, pois ndo existe um espetro unidimensional e subjacente que ocorra naturalmente. Ao
contrario da idade, que tem um componente, 0s anos Vvividos, a deficiéncia pode surgir em diferentes
niveis de funcionalidade e em muitos dominios funcionais, como, por exemplo, a visao, a audicao, a
mobilidade, a cognicdo, etc. Para identificar niveis-limite para a deficiéncia, em primeiro lugar é
necessario criar o espetro e ha varias formas de o fazer.

Indicadores do Estado da Deficiéncia

As perguntas do Washington Group (WG) contém opc¢es de escolha multipla que permitem a
determinacdo de mais do que um indicador do estado da deficiéncia geral, dependendo da forma como
as respostas as perguntas sao combinadas e do ponto de corte selecionado para a determinacéo. O
objetivo das opcdes de resposta (nenhuma dificuldade, alguma dificuldade, muita dificuldade e néo
consegue) era o de permitir que os inquiridos se posicionassem ao longo desse espetro de funcionalidade
em cada dominio e que os analistas pudessem criar diferentes indicadores para satisfazer diferentes
necessidades.

As perguntas do WG foram formuladas a fim de criar, entre outros resumos estatisticos, um
identificador do estado da deficiéncia geral?; ou seja, um indicador que divida a populacdo em dois
grupos (os que tém deficiéncia e os que ndo tém) com base numa forma simples de combinar
informacdes de todas as perguntas do conjunto de perguntas. Para fins de relato internacional e
comparabilidade entre paises, 0 WG determinou que as pessoas com deficiéncia sejam definidas como
aquelas que tém muita dificuldade ou que ndo conseguem executar tarefas em pelo menos um dos
dominios funcionais basicos incluidos no conjunto de perguntas.

E possivel criar outras dicotomias recorrendo & mesma abordagem, elevando o limiar a fim de incluir
apenas aqueles que ndo conseguem executar pelo menos uma das atividades basicas principais incluidas
ou baixando-o a fim de incluir aqueles que tém pelo menos alguma dificuldade em executar uma ou
mais das atividades bésicas. O primeiro método pode ser mais adequado se a finalidade da determinacgdo
consiste em fornecer uma estimativa do nimero de pessoas que tém mais necessidades de apoio e 0
segundo pode ser mais aplicavel quando se pretende determinar a populagdo que pode beneficiar da
concecdo universal.

Para efeitos de monitorizacéo, € mais comum criar uma dicotomia que classifique a populagdo em dois
grupos. No entanto, tal resulta numa perda de informacéo e cria grupos heterogéneos no que se refere a
sua capacidade funcional. E possivel classificar a populagdo com base num nimero maior de grupos que
melhor reflita a gama completa de funcionalidade na populacdo. Tal como existem muitos limiares que
podem ser utilizados para classificar a populagdo em dois grupos, existem varias formas de combinar as
informacdes extraidas das perguntas do WG para criar o espetro subjacente.

Indicadores de Gravidade da Deficiéncia

Este documento descreve varios métodos de combinar as respostas das perguntas do WG-SS para criar
indicadores de deficiéncia que reflitam a gravidade da limitagdo funcional em todos os dominios. Outro
relatorio do documento do WG, Criacao de indicadores de deficiéncia especificos ao dominio por meio

2Qutros identificadores de deficiéncia baseados no nimero de dominios de funcionalidade incluidos, dominios
individuais de funcionalidade ou combinac6es de dominios serdo abordados num documento separado.
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do Conjunto Reduzido sobre Funcionalidade do WG, aborda a criacdo de indicadores especificos ao
dominio, indicadores baseados no nimero de dominios em que a limitacdo funcional ¢é indicada e
indicadores que incluem informacdes sobre dois ou mais indicadores.

A sintaxe SPSS utilizada para programar as classificacfes descritas € apresentada num Anexo; contudo,
0 corpo do texto mantém algumas referéncias a nomes de variaveis derivados da sintaxe SPSS. A
escolha das catalogagdes das variaveis cabe ao investigador.

Documentos anteriores descreveram 0s passos necessarios para criar os indicadores dicotomicos do
Estado da Deficiéncia, com base no WG-SS, em diferentes niveis-limite ao longo do espetro do WG
(ver: Diretrizes analiticas: Criacdo de identificadores do estado da deficiéncia por meio do WG-SS). O
nivel-limite recomendado situa-se no parametro de muita dificuldade ou ndo consegue em pelo menos
uma das seis perguntas do conjunto reduzido. Para fins deste documento, essa variavel dicotémica é
designada por Indicador de Deficiéncia-SS (SS-DlI). (Nota: atualmente, 0 SS-DI é a mesma variavel
catalogada como DEFICIENCIA3 no documento do Estado da Deficiéncia com hiperligacao atras
referido. Os nomes das variaveis utilizados sdo especificos ao relatério.)

Este documento apresenta os seguintes indicadores de gravidade da deficiéncia:

« Maior Dificuldade-SS (SS-HD): descreve a “gravidade” com base no maior nivel de dificuldade
registado nos seis dominios de funcionalidade.

» Espetro da Gravidade-SS (SS-SCo): uma medida continua com base em pontuacdes
individuais no dominio que descreve um espetro de funcionalidade.

» Categoria da Gravidade-SS (SS-SC): uma medida categorica de “gravidade” com base em
niveis-limite ao longo do referido espetro.

1. O Indicador do Estado da Deficiéncia (Indicador de Deficiéncia-SS [SS-DI]) por
meio do WG-SS (no ponto de corte recomendado de pelo menos um dominio
codificado como muita dificuldade ou ndo consegue)®

A analisar, utilizando 0 WG-SS para definir a categoria sem deficiéncia no quadro abaixo inclui todas as
pessoas que responderam apenas nenhuma dificuldade ou alguma dificuldade ao total das seis perguntas
do WG-SS. A categoria com deficiéncia inclui as pessoas que responderam muita dificuldade ou ndo
consegue a pelo menos uma das seis perguntas do WG-SS.

Quadro 1: Distribuicéo da frequéncia do Indicador de Deficiéncia-SS (SS-DI)

Estado da deficiéncia:

SS-DI Frequéncia Percentagem
Sem deficiéncia 14 905 88,8
Com deficiéncia 1872 11,2

%0s dados relativos a todos os quadros e analises sio derivados de uma amostra do National Health Interview
Survey (NHIS) de 2013 dos EUA da populacéo adulta de 18 anos ou mais.
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Total 16 777 100,0

No quadro acima, a prevaléncia da deficiéncia tal como definida pelo SS-DI é de 11,2%.

Na medida em que a deficiéncia é medida em seis dominios de funcionalidade, cada um com quatro
possiveis opgdes de resposta, 0 WG-SS pode ser utilizado para gerar muitas outras medidas de
deficiéncia. Tal como atrés referido, quando se analisa as dicotomias da deficiéncia, 0 WG definiu
quatro possiveis indicadores do estado da deficiéncia com base em diferentes pontos de corte (ver:
Diretrizes analiticas: Criacéo de identificadores do estado da deficiéncia por meio do WG-SS).

1. o menos restritivo: as pessoas que ndo tém dificuldade nenhuma, em qualquer dominio de
funcionalidade e em qualquer nivel de dificuldade (o minimo é que pelo menos um dominio seja de
pelo menos alguma dificuldade);

2. uma medida ligeiramente mais conservadora, em que pelo menos dois dominios sejam de alguma
dificuldade, ou que pelo menos um dominio seja de muita dificuldade ou nao consegue;

3. 0 ponto de corte recomendado: pelo menos um dominio é de muita dificuldade ou ndo consegue; e

4. 0 mais restritivo: pelo menos um dominio é de ndo consegue.

Outras dicotomias sdo possiveis, mas estas quatro foram definidas, propostas e adotadas pelo WG. Além
disso, qualquer uma delas pode ser utilizada para indicar a prevaléncia; no entanto, ao indicar a
prevaléncia, ha que clarificar que ferramenta foi utilizada para medir a deficiéncia e que ponto de corte
foi selecionado para determinar o estado da deficiéncia. Finalmente, somente a defini¢cdo recomendada
pelo WG (opc¢éo n.° 3, acima) foi “aprovada” para o relato internacional e comparabilidade entre paises.

No entanto, a deficiéncia ndo é inerentemente uma dicotomia, sendo esta a melhor descri¢do que lhe
assenta: um espetro de funcionalidade que vai de “nenhuma dificuldade” em qualquer dominio de
funcionalidade a uma “dificuldade significativa” em varios dominios. A fim de satisfazer a necessidade
de uma medida de gravidade que comecasse por descrever este espetro, 0 WG encetou uma analise das
diferentes medidas de gravidade.

2. Um simples Indicador de Gravidade da Deficiéncia baseado no “maior” nivel de
dificuldade — Maior Dificuldade-SS (SS-HD)

Como primeira abordagem a criacdo de um indicador de gravidade, optou-se por alargar as duas
categorias de deficiéncia definidas no Indicador de Deficiéncia-SS atras referido a quatro categorias com
base no maior nivel de dificuldade no total das seis perguntas conforme ilustrado no Quadro 2.

e as pessoas que responderam nédo consegue a qualquer dominio de funcionalidade recebem a
catalogacgdo mais grave?;

*As catalogagdes de gravidade sdo atribuidas com base no grau de dificuldade indicado na opgdo de resposta
selecionada. E possivel utilizar outras catalogagdes (como baixa, intermédia e alta) para descrever diferentes
definicdes de nivel funcional.

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:

Pagina | 4 http://www.washingtongroup-disability.com/.


http://www.washingtongroup-disability.com/
https://www.washingtongroup-disability.com/analysis/wg-short-set-on-functioning-wg-ss-syntax/

e as pessoas que ndo tinham qualquer dominio de funcionalidade codificado como nédo consegue E que
responderam muita dificuldade a pelo menos um dominio de funcionalidade recebem a catalogacgéo

e as pessoas que ndo tinham qualquer dominio codificado como ndo consegue OU alguma dificuldade
E que responderam alguma dificuldade a pelo menos um dominio de funcionalidade recebem a
catalogacdo mais ligeira; e

e as pessoas que responderam nenhuma dificuldade 8 TOTALIDADE dos seis dominios de
funcionalidade recebem a catalogagéo nenhuma.

(Poderé encontrar a sintaxe SPSS para a cria¢do do indicador de gravidade [catalogagdo da variavel: SS-
HD] no Anexo la.)

Quadro 2: Indicador de gravidade da distribui¢do da frequéncia baseado no “maior” nivel de
dificuldade — Maior Dificuldade-SS (SS-HD)

SS-HD Frequéncia Percentagem
Nenhuma 9266 55,2
Mais ligeira 5639 33,6

1407 8,4
Mais grave 465 2,8
Total 16 777 100,0

De acordo com a abordagem utilizada no SS-HD, 55,2% da populagdo ndo tem qualquer deficiéncia,
33,6% tem uma deficiéncia mais ligeira, 8,4% moderada e 2,8% mais grave.

E importante recordar que as catalogacdes se referem a posicao no espetro, que no sdo descricdes
absolutas e que nada nas perguntas em si poderia indicar a catalogagédo correta a utilizar. Os
termos utilizados, como “mais grave”, poderiam ser utilizados para descrever outros pontos de
corte. Quando se interpreta os resultados obtidos por meio desta classificacéo, € fundamental ter
em mente as defini¢cdes dos termos em lugar de nos fiarmos nas catalogacdes.

A tabulacédo cruzada no Quadro 3 ilustra a diferenciacéo do indicador de gravidade da deficiéncia
derivado (SS-HD) de acordo com o indicador do estado da deficiéncia (SS-DI).

Quadro 3: Tabulacdo cruzada — Maior Dificuldade-SS (SS-HD) segundo o Indicador de Deficiéncia3-
SS dicotomico (SS-DI3)

SS-DI3

Percentage
SS-HD Sem deficiéncia Com deficiéncia Total m

Nenhuma 9266 0 9266 55,2

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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Mais ligeira 5639 0 5639 33,6

0 1407 1407 8,4
Mais grave 0 465 465 2,8
Total 14 905 1872 16 777 100,0

Este indicador de gravidade da deficiéncia de 4 pontos diferencia o parametro sem deficiéncia numa
classificacdo nenhuma (todas as pessoas sem nenhuma dificuldade na totalidade dos seis dominios de
funcionalidade) e numa classificagdo mais ligeira (as pessoas que tém apenas alguma dificuldade em
um ou mais dominios de funcionalidade); e o parametro com deficiéncia numa classificacéo

(as pessoas que tém apenas muita dificuldade em um ou mais dominios de funcionalidade) e numa
classificacdo mais grave (as pessoas que nao conseguem em um ou mais dominios de funcionalidade).

No entanto, esta abordagem néo captura a totalidade do espetro da deficiéncia. Além disso, cria também
categorias de gravidade relativamente grosseiras. Por exemplo, alguém que tenha apenas um dominio
codificado como alguma dificuldade tem 0 mesmo grau de gravidade (mais ligeira) que alguém que
tenha a totalidade dos seis dominios codificados como alguma dificuldade. De igual modo, existem
outras combinacdes que produzem o mesmo resultado. Alguém que tenha apenas um dominio
codificado como muita dificuldade tem 0 mesmo grau de gravidade ( ) que alguém que tenha a
totalidade dos seis dominios codificada como muita dificuldade, ou trés dominios como muita e trés
dominios como alguma, ou quatro dominios como muita e dois dominios como nenhuma dificuldade.

3. Desenvolver um Indicador de Gravidade da Deficiéncia baseado num espetro da
deficiéncia quantitativo — Atribuir pontuaces as categorias de resposta

Foi desenvolvida outra abordagem a determinacdo da gravidade para lidar com as questdes atras
referidas e capturar melhor a totalidade do espetro da deficiéncia.

A metodologia atribui pontuacOes as opcOes de resposta para as seis perguntas do WG-SS e depois
acrescenta as pontuacg@es aos dominios individuais para criar uma pontuacao de gravidade do individuo
(em que o individuo esta num espetro de gravidade) e, em relacéo a todos os individuos, um espetro da
gravidade para toda a amostra.

a. Inicialmente, as respostas as perguntas do WG-SS eram pontuadas huma simples escala gradativa
numeérica: 0 (nenhuma dificuldade), 1 (alguma dificuldade), 2 (muita dificuldade), 3 (ndo consegue).

As pontuacdes de gravidade individuais foram derivadas por meio da soma dos valores (pontuagdes)
relativos as seis perguntas para cada individuo. Tendo em mente as quatro possiveis opcoes de resposta
no que se refere as seis perguntas do WG-SS, existem 126 possiveis combinag@es® de resultados. O

SPara determinar as varias formas de escolher os itens:

Quantos numeros diferentes sdo possiveis? 6 (n) As 6 perguntas do WG
Quantos nimeros sao utilizados? 4 (r) As 4 opcOes de resposta
A ordem dos nimeros é importante? N&o
Pode repetir um nimero? Sim

Formula: (r+n-1)! = (4+6-1) =126
r'(n-1)! 41(6-1)!

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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Quadro 4 apresenta sete exemplos das mesmas. (Os numeros no quadro referem-se a pontuacdo da
resposta, ou nivel de dificuldade graduado, para esse dominio particular de funcionalidade — 0 =
nenhuma dificuldade, 1 = alguma dificuldade, 2 = muita dificuldade e 3 = ndo consegue.) Sao fornecidos
alguns exemplos. O caso mais simples consiste em encontrar o mesmo nivel de dificuldade em todos os
dominios.

Exemplo 1 (Linha 1 no Quadro 4, abaixo):
» Alguém com a totalidade dos 6 dominios em 0 (nenhuma dificuldade) tem uma pontuacéo de
gravidade total de 6*0=0.

Exemplo 2 (Linha 2 no Quadro 4, abaixo):
* Alguém com a totalidade dos 6 dominios em 3 (ndo consegue) tem uma pontuacdo de gravidade
total de 6*3=18.

Em casos mais complicados, a pontuacéo do individuo € obtida através da adigdo dos diferentes
componentes.

Exemplo 3 (Linha 3 no Quadro 4, abaixo):
» Uma hipotética pessoa que tenha 1 do parametro alguma dificuldade [1*1=1] + 2 do parametro
muita dificuldade [2*2=4] + 3 do parametro ndo consegue [3*3=9] tem uma pontuacdo de
gravidade total de 1+4+9=14.

Quadro 4.

Cuidados Pontuacédo

Exemplo Visdo Audicéo Mobilidade | Cognigédo Comunicagao . da

auténomos ;
Gravidade

1 0 0 0 0 0 0 0

2 3 3 3 3 3 3 18

3 3 3 2 2 3 1 14

4 0 0 0 1 1 1 3

5 0 0 3 0 0 0 3

6 1 1 2 1 1 1 7

7 3 3 0 0 0 0 6

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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Na medida em que ndo existe nenhum padrédo de referéncia mediante o qual possam ser atribuidas
pontuagdes de gravidade individuais as categorias de resposta, a escolha dos valores numéricos
atribuidos as opcdes de resposta pode conduzir a resultados contraintuitivos.

Exemplos 4 e 5 (Linhas 4 e 5 no Quadro 4, acima):
» Uma pessoa com 3 do parametro alguma dificuldade ([3*1=3] e 3 do parametro nenhuma
dificuldade [3*0=0] = 3+0 = 3) tem a mesma pontuacao geral de 3 que tem uma pessoa com 1 do
parametro ndo consegue ([1*3=3] e 5 do parametro nenhuma dificuldade [5*0=0] = 3+0 = 3).

Exemplos 6 e 7 (Linhas 6 e 7 no Quadro 4, acima):

» Outro exemplo, uma pessoa com 1 do parametro muita dificuldade [1*2=2] e 5 do parametro
alguma dificuldade [5*1=5] tem uma pontuacdo de 7 [2+5], que é mais elevada do que a de uma
pessoa com 2 do parametro ndo consegue [2*3=6] e 4 do parametro nenhuma dificuldade
[4*0=0], cuja pontuacao € de 6 [6+0].

Estes tipos de resultados contraintuitivos colocaram esta abordagem em questédo, pelo que foram
experimentados outros caminhos.

b. Foram consideradas e analisadas outras gradacdes numéricas para as opc¢oes de resposta.

Em lugar de [0/1/2/3] para os parametros nenhuma dificuldade/alguma dificuldade/muita
dificuldade/ndo consegue, as seguintes gradacdes foram testadas: [1/2/3/4], [0/4/8/12], [0/1/4/8],
[0/1/6/12], [0/6/12/18], [0/8/16/24], [1/5/9/13], [1/7/13/19] e [1/9/17/25].

Nenhuma delas produziu resultados I6gicos e razoaveis por motivos semelhantes aos atras indicados.

Uma gradacéo adicional, [nenhuma dificuldade=0; alguma dificuldade=1; muita dificuldade=6 e nédo
consegue=36], baseada em multiplos de 6, foi derivada e testada. Foi selecionado o numero 6 por
este ser 0 nimero de perguntas, gerando assim uma maior amplitude de pontuacdes com menos
sobreposicao entre as categorias de resposta.

Utilizando os mesmos exemplos de respostas aos seis dominios de funcionalidade (Quadro 4, acima)
com as novas pontuacdes para as respostas, foram obtidas as seguintes pontuacdes totais.

Exemplo 1 (Linha 1 no Quadro 5, abaixo):

» Alguém com a totalidade dos 6 dominios em 0 (nenhuma dificuldade) tem uma pontuacéo total
de 6*0=0.

Exemplo 2 (Linha 2 no Quadro 5, abaixo):

* Alguém com a totalidade dos 6 dominios em 36 (ndo consegue) tem uma pontuacdo total de
6*36=216.

Exemplo 3 (Linha 3 no Quadro 5, abaixo):

« Uma hipotética pessoa que tenha 1 do parametro alguma dificuldade [1*1=1] + 2 do parametro
muita dificuldade [2*6=12] + 3 do parametro ndo consegue [3*36=108] tem uma pontuacéo total
de 121=[1+12+108].

Exemplos 4 e 5 (Linhas 4 e 5 no Quadro 5, abaixo):

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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» Agora, essa pessoa com 3 do parametro alguma dificuldade [3*1=3] e 3 do pardmetro nenhuma
dificuldade [3*0=0] tem uma pontuacao geral de 3 [3+0], ao passo que a pessoa com 1 do
pardmetro ndo consegue [1*36=36] e 5 do parametro nenhuma dificuldade [5*0=0] tem uma
pontuacédo de 36 [36+0].

Exemplos 6 e 7 (Linhas 6 e 7 no Quadro 5, abaixo):

* O outro exemplo, uma pessoa com 1 do pardmetro muita dificuldade [1*6=6] e 5 do parametro
alguma dificuldade [5*1=5] tem agora uma pontuacdo de 11 [6+5], que é mais baixa do que a de
uma pessoa com 2 do parametro ndo consegue [2*36=72] e 4 [4*0=0] do parametro nenhuma
dificuldade, que tem agora uma pontuagao de 72 [72+0].

Quadro 5.
Exemplo Viséo Audicédo Mobilidade Cognicéo Comunicacéo aigggg?c?s P%ﬁ?&%ﬁ%ga
1 0 0 0 0 0 0 0
2 36 36 36 36 36 36 216
3 36 36 6 6 36 1 121
4 0 0 0 1 1 1 3
5 0 0 36 0 0 0 36
6 1 1 6 1 1 1 11
7 36 36 0 0 0 0 72

Os resultados contraintuitivos encontrados nos outros conjuntos de pontuacdes nao sdo encontrados
quando se utiliza este método de pontuacao.

4. Desenvolver Um Indicador de Gravidade da Deficiéncia Baseado num Espetro
da Deficiéncia Quantitativo — Criacdo da Pontuacdo de Gravidade Quantitativa
(Espetro da Gravidade-SS [SS-SCo]) e de um Indicador de Gravidade da
Deficiéncia Associado (Categoria da Gravidade-SS [SS-SC]).

As pontuagdes de gravidade para cada pessoa baseiam-se na “constelagao” de niveis de dificuldade nos
seis dominios de funcionalidade para cada individuo.

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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Aplicando a l6gica acima, as pontuac6es de gravidade para cada individuo foram determinadas pelo
cumprimento dos seguintes passos:

1. Codificar novamente os valores dos seis dominios de funcionalidade do WG-SS para que
» uma resposta de nenhuma dificuldade seja codificada como 0;
* uma resposta de alguma dificuldade seja codificada como 1;
* uma resposta de muita dificuldade seja codificada como 6; e
* uma resposta de ndo consegue seja codificada como 36.

(Podera encontrar a sintaxe SPSS para esta nova codificacdo no Anexo 1b.)

2. A pontuacdo de gravidade geral (Espetro da Gravidade-SS [SS-SCo]) é a soma dos valores dos
dominios com a nova codificacdo para cada individuo. Esta pontuacéo de gravidade é medida de
forma quantitativa num vasto espetro de funcionalidade. O Quadro 6 mostra a distribuicéo da
frequéncia das pontuacdes que resultam da estrutura de codificacdo atras referida. Tenha em conta
que 55,2% tém uma pontuacéo de 0, o que indica respostas de nenhuma dificuldade em todos os
dominios; e que 20,5% tém uma pontuacdo de 1, o que indica que alguma dificuldade foi a resposta
num dominio e que nenhuma dificuldade foi a resposta ao outro dominio. As outras pontuacfes
refletem diferentes combinagGes de respostas as seis perguntas. As pontuagdes neste espetro
poderiam ser utilizadas como uma varidvel continua nas analises.

(Podera encontrar a sintaxe SPSS para calcular a pontuacdo de gravidade geral [catalogacdo da
variavel: SS-SCo] no Anexo 1c.)

Quadro 6: Distribuicdo da frequéncia da Pontuacéo de Gravidade geral: Espetro da Gravidade-SS (SS-
SCo)

Espetro da Gravidade-SS:

SS-SCo Frequéncia Percentagem
,00 9266 55,2
1,00 3441 20,5
2,00 1371 8,2
3,00 579 35
4,00 181 1,1
5,00 56 3
6,00 338 2,0
7,00 366 2,2
8,00 232 1,4
9,00 134 8
10,00 48 3
11,00 15 1
12,00 47 3
13,00 51 3

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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14,00 57 3
15,00 35 2
16,00 12 A
18,00 13 1
19,00 27 2
20,00 16 1
21,00 8 ,0
24,00 4 0
25,00 8 0
26,00 5 0
31,00 1 0
36,00 72 4
37,00 70 4
38,00 56 3
39,00 31 2
40,00 13 A
41,00 4 0
42,00 21 1
43,00 33 2
44,00 23 1
45,00 17 1
46,00 5 0
48,00 6 0
49,00 4 0
50,00 13 1
51,00 4 0
55,00 2 0
56,00 4 0
60,00 1 0
61,00 1 0
66,00 2 ,0
72,00 17 1
73,00 12 1
74,00 8 0
75,00 6 0
76,00 1 0
78,00 3 0
79,00 8 0

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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80,00 8 0
81,00 1 0
85,00 2 0
86,00 2 0
90,00 2 0
91,00 1 0
108,00 4 0
109,00 2 ,0
115,00 1 0
144,00 2 0
145,00 1 0
150,00 1 ,0
180,00 2 ,0
TOTAL 16 777 100,0

3. AFigura 1 (abaixo) demonstra a distribuicdo das pontua¢des comecando por uma pontuacdo de 3 e
introduz niveis-limite ao longo do espetro para criar quatro categorias; nenhuma, mais ligeira,
moderada e mais grave. Tal como salientado, o primeiro passo para desenvolver o indicador de
gravidade consistia em criar um espetro quantitativo da gravidade. A distribuicdo atras referida da
SS-SCo (Quadro 6) baseia-se num numero limitado de categorias de resposta distintas (nenhuma
dificuldade, alguma dificuldade, muita dificuldade e ndo consegue) registadas nas seis perguntas,
que se reflete na distribuicdo das pontuacgdes. As pontuagdes ao longo deste espetro poderiam ser
utilizadas como uma variavel continua nas analises, mas o espetro pode também ser classificado para
utilizacdo em quadros e para desagregacao. Os niveis-limite para um indicador de gravidade
categorico baseados neste espetro (Categoria da Gravidade-SS [SS-SC]) foram selecionados ao
longo da distribuicdo para criar categorias que seriam 0 mais homogéneas possivel no que respeita
ao risco associado a limitacdo funcional. Na medida em que ndo existe nenhum padréo de referéncia
externo para orientar a identificacdo de categorias, a selecdo de niveis-limite baseou-se na forma da
distribuicdo e numa compreenséo do risco associado a combinag@es de niveis de funcionalidade nos
varios dominios.

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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Figura 1: Um Espetro de Funcionalidade — Distribuicdo do Espetro da Gravidade-SS (SS-SCo) e niveis-
limite para Pontuag6es de um indicador de gravidade (Categoria da Gravidade-SS [SS-SC]) >=3*

600 T
Mais ligeira *Pontuagﬁes <3 ndo incluidas na
Figura 1:
83,8% da amostra tiveram uma
pontuacdo de 2 ou menos
55,2% tiveram uma pontuacdo de 0
— catalogacdo NENHUMA
Mais grave  20,5% tiveram uma pontuacdo de 1
— catalogacdo MAIS LIGEIRA
8,2% tiveram uma pontuacao de 2
— catalogagdo MAIS LIGEIRA
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Espetro da Gravidade-SS: SS-SCo

e As pessoas sem nenhuma dificuldade na totalidade dos seis dominios de funcionalidade
receberam a catalogacdo Nenhuma®. SS-SCo = 0.

e As pessoas com 1-4 dominios de funcionalidade codificados como alguma dificuldade apenas
(nenhum dominio codificado como muita dificuldade ou ndo consegue) receberam a catalogacao
Mais ligeira. SS-SCo =1 a 4.

e As pessoas com 5 ou 6 dominios de funcionalidade codificados como alguma dificuldade ou até
3 dominios codificados como muita dificuldade (nenhum dominio codificado como ndo
consegue) receberam a catalogacéo .SS-SCo=5a23.

e As pessoas com 4 ou mais dominios de funcionalidade codificados como muita dificuldade ou
qualquer dominio codificado como ndo consegue receberam a catalogacdo Mais grave. SS-SCo
=24 a 216.

(Podera encontrar a sintaxe SPSS para calcular o Indicador de Gravidade [Categoria da Gravidade-
SS (SS-SC)] com base nos pontos de corte determinados acima no Anexo 1d.)

®As catalogacGes de gravidade sdo atribuidas com base no grau de dificuldade indicado na opgao de resposta
selecionada. E possivel utilizar outras catalogagdes (como baixa, intermédia e alta) para descrever diferentes
definicdes de nivel funcional.

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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O Quadro 7 demonstra a distribuicdo da frequéncia para as categorias do novo indicador de gravidade
(Categoria da Gravidade-SS [SS-SC]). Utilizando este indicador, 33,2% da populacéo tem uma
deficiéncia mais ligeira, 8,7% tem uma deficiéncia moderada e 2,9% tem uma deficiéncia mais grave.

Quadro 7: Distribuicdo da frequéncia — Categoria da Gravidade-SS (SS-SC)

Categoria da Gravidade-

SS: SS-SC Frequéncia Percentagem
Nenhuma 9266 55,2
Mais ligeira 5572 33,2

1455 8,7
Mais grave 484 2,9
Total 16 777 100,0

4. O Indicador de Gravidade da Deficiéncia (SS-SC) pode ser comparado com o Indicador do Estado
de Deficiéncia recomendado utilizando o WG-SS (SS-DI3) e depois com o Indicador de Gravidade
baseado no maior nivel de dificuldade (SS-HD) para destacar o impacto das diferentes definigdes.

O Quadro 8, abaixo, demonstra que o indicador de gravidade (SS-SC) diferencia as pessoas com
deficiéncia no SS-DI em duas categorias distintas com as cataloga¢fes moderada e mais grave. As
pessoas com a definicdo sem deficiéncia no SS-DI séo divididas em grupos com a catalogagao
nenhuma, mais ligeira, moderada. Das pessoas que sdo consideradas sem deficiéncia utilizando o SS-
DI, 67 sdo consideradas como tendo deficiéncia moderada utilizando o SS-SC.

Quadro 8: Tabulagdo cruzada — SS-SC por Indicador do Estado da Deficiéncia (SS-DI)

Ss-DI

SS-SC Sem deficiéncia Com deficiéncia Total Percentagem
Nenhuma 9266 0 9266 55,2
Mais ligeira 5572 0 5572 33,2
67 1388 1455 8,7
Mais grave 0 484 484 2,9
Total 14 905 1872 16 777 100,0

Percentagem 88,8 11,2 100,0

O Quadro 9 compara o indicador de gravidade derivado do espetro de gravidade (SS-SC) com o
indicador de gravidade baseado no maior nivel de dificuldade registado (SS-HD). Ambos possuem

quatro categorias de respostas distintas. No entanto, 0 SS-SC utiliza o espetro total descrito no Quadro 6
e baseia-se nas respostas escalonadas combinadas e ndo na categoria de resposta distinta utilizada para
identificar o maior nivel de dificuldade no SS-HD:

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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e 67 pessoas que receberam a classificacdo mais ligeira no SS-HD recebem a classificacao
no SS-SC. Trata-se de pessoas com 5 ou 6 dominios registados como de alguma dificuldade (ver
caixa laranja no quadro acima). (Estas sdo as mesmas 67 pessoas que receberam a classificacdo sem
deficiéncia no indicador Estado da Deficiéncia [SS-DI] no Quadro 8.)

o . pessoas que receberam a classificacéo no SS-HD recebem a classificacdo mais grave
no SS-SC. Trata-se de pessoas com 4, 5 ou 6 dominios registados como sendo de muita dificuldade

(ver caixa vermelha no quadro acima).

Quadro 9: Tabulagéo cruzada — Categoria da Gravidade-SS (SS-SC) pela Maior Dificuldade-SS (SS-
HD)

SS-HD

SS-SC Nenhuma | Ligeira Grave Total Percentagem
Nenhuma 9266 0 0 0 9266 55,2
Mais ligeira 0 5572 0 0 5572 33,2
0 67 1388 0 1455 8,7
Mais grave 0 0 465 484 2,9
Total 9266 5639 1407 465 16 777 100,0

Percentagem 55,2 33,6 8,4 2,8 100,0

5. Desagregacao de variaveis do resultado selecionadas por Indicador do Estado da
Deficiéncia: SS-DI e os dois Indicadores de Gravidade da Deficiéncia — SS-HD e
SS-SC

Utilizando o National Health Interview Survey (NHIS) dos EUA, trés variaveis do resultado foram
selecionadas para analises de desagregacéo: Situacdo de Emprego (catalogada como A TRABALHAR
no NHIS), Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude (catalogado como NOTCOV no NHIS) e Estatuto
de Fumador (catalogado como SMKSTAT2 no NHIS).

As andlises a Situacdo de Emprego sdo restritas as pessoas entre os 18 e 0s 64 anos, ao passo que as
outras analises se baseiam em todos os adultos com 18 anos ou mais. A desagregacéo baseava-se no SS-
DI (a dicotomia da referéncia internacional) e nos dois indicadores de gravidade categoricos derivados:
SS-HD e SS-SC.

O Quadro 10, abaixo, analisa a Situa¢do de Emprego segundo os identificadores de deficiéncia: SS-DlI,
SS-HD e SS-SC. O indicador de deficiéncia dicotomico diferencia os que tém deficiéncia dos que nédo
tém e demonstra que, nesta amostra de adultos entre os 18 e 0s 64 anos, 73,6% dos que ndo tém
deficiéncia estavam empregados na semana anterior em comparacao com apenas 30,8% dos que tinham
deficiéncia.

Cada um dos indicadores de gravidade descreve uma gradacao de emprego por grau de dificuldade.
Observando em primeiro lugar o SS-HD, 76,8% das pessoas com o nivel de gravidade com a
catalogacdo Nenhuma estavam a trabalhar, 66,9% com a catalogacdo Mais ligeira estavam a trabalhar e
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as percentagens relativas as catalogacdes e Mais grave eram de 34,2% e 14,2%,
respetivamente.

Os resultados relativos ao SS-SC eram bastante semelhantes aos do SS-HD: 76,8% das pessoas com 0
nivel de gravidade com a catalogacdo Nenhuma estavam a trabalhar, 67,1% com a catalogacdo Mais
ligeira estavam a trabalhar e as percentagens relativas as catalogacdes e Mais grave eram de
35,0% e 13,7%, respetivamente.

Quadro 10: Tabulagéo cruzada — Situacdo de Emprego na semana anterior: Situacdo de Emprego por
Indicador do Estado da Deficiéncia: SS-DI, e por Indicadores de Deficiéncia SS-HD e SS-SC (NHIS
2013: populacéo adulta entre os 18 e 0s 64 anos)

Indicador3 de Deficiéncia-SS (SS-DI) por Situacdo de Emprego

Situacdo de Emprego

SS-DI sem trabalho a trabalhar Total
Sem deficiéncia Linha ponderada % 26,4% 73,6% 100,0%
Numero ndo ponderado 3160 8814 11974
Com deficiéncia Linha ponderada % 69,2% 30,8% 100,0%
Numero ndo ponderado 720 303 1023
Total Linha ponderada % 29,3% 70,7% 100,0%
Numero ndo ponderado 3880 9117 12 997

Maior Dificuldade-SS (SS-HD) por Situacdo de Emprego

Situacdo de Emprego

SS-HD sem trabalho a trabalhar Total
Nenhuma Linha ponderada % 23,2% 76,8% 100,0%
Numero ndo ponderado 1824 6214 8038
Mais ligeira Linha ponderada % 33,1% 66,9% 100,0%
NUmero ndo ponderado 1336 2600 3936
Linha ponderada % 65,8% 34,2% 100,0%
Numero ndo ponderado 569 268 837

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:
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Mais grave Linha ponderada % 85,4% 14,6% 100,0%

Numero ndo ponderado 151 35 186
Total Linha ponderada % 29,3% 70,7% 100,0%
Numero ndo ponderado 3880 9117 12 997
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Categoria da Gravidade-SS (SS-SC) por Situacdo de Emprego

Situacdo de Emprego

SS-SC sem trabalho a trabalhar Total

Nenhuma Linha ponderada % 23,2% 76,8% 100,0%
Numero ndo ponderado 1824 6214 8038

Mais ligeira Linha ponderada % 32,9% 67,1% 100,0%
Numero ndo ponderado 1314 2583 3897

Linha ponderada % 65,0% 35,0% 100,0%

Numero ndo ponderado 579 285 864

Mais grave Linha ponderada % 86,3% 13,7% 100,0%
Numero ndo ponderado 163 35 198

Total Linha ponderada % 29,3% 70,7% 100,0%
Numero ndo ponderado 3880 9117 12 997

O Quadro 11, abaixo, analisa o Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude segundo os identificadores de
deficiéncia: SS-DI, SS-HD e SS-SC. O indicador de deficiéncia dicotdmico diferencia os que tém
deficiéncia dos que ndo tém e demonstra que, nesta amostra de adultos com 18 anos ou mais, existe
pouca diferenca na cobertura de seguro de saude entre os que tém deficiéncia e os que ndo tém. As
pessoas com deficiéncia tm uma cobertura ligeiramente mais alta, de 88,5%; em comparagdo com as
pessoas sem deficiéncia, 82,7% das pessoas com deficiéncia estavam a trabalhar.

Cada um dos indicadores de gravidade demonstra uma gradacdo nos niveis de gravidade nenhuma,
mais ligeira, e mais grave. E interessante observar que a gradacdo da cobertura de seguro
abaixo descrita estd na direcdo contraria a da gradagdo do emprego atras descrita. Para 0 SS-HD, a
cobertura do seguro de saude aumenta com o crescimento do nivel de gravidade: de 81,7% para 0s que
tém Nenhuma deficiéncia a 84,4% para os que tém Mais ligeira, 87,1% para 0s que tém e
93,4% para os que tém Mais grave. Provavelmente, este & um reflexo da cobertura oferecida pelo
programa de Seguro de Invalidez da Seguranga Social nos Estados Unidos.

Os resultados para 0 SS-SC foram bastante semelhantes aos que se verificaram no SS-HD: mais uma
vez, a cobertura do seguro de satde aumenta com o crescimento do nivel de gravidade: de 81,7% para 0s
que ttm Nenhuma deficiéncia a 84,3% para 0s que tém Mais ligeira, 87,2% para 0s que tém

e 93,4% para 0s que tém Mais grave.
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Quadro 11: Tabulacédo cruzada — Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude por Indicador do Estado da
Deficiéncia: SS-DI, e por Indicadores de Gravidade — SS-HD e SS-SC (NHIS 2013: populacao adulta

com 18 anos ou mais)

Indicador3 de Deficiéncia-SS (SS-DI) por Estatuto de Cobertura de Seguro de Salde

Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude

SS-DI Sem cobertura Com cobertura Total

Sem deficiéncia Linha ponderada % 16,9% 82,7% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 2613 12 243 49 14 905

Com deficiéncia Linha ponderada % 11,4% 88,5% 0,0% 100,0%
NUmero ndo ponderado 209 1661 2 1872

Total Linha ponderada % 16,4% 83,2% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 2822 13 904 51 16 777

Maior Dificuldade-SS (SS-HD) por Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude
Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude
SS-HD Sem cobertura Com cobertura Total

Nenhuma Linha ponderada % 17,9% 81,7% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 1740 7498 28 9266

Mais ligeira Linha ponderada % 15,2% 84,4% 0,4% 100,0%
Ndmero ndo ponderado 873 4745 21 5639

Linha ponderada % 12,9% 87,1% 0,0% 100,0%

NUmero ndo ponderado 177 1229 1 1407

Mais grave Linha ponderada % 6,5% 93,4% 0,1% 100,0%
NUmero ndo ponderado 32 432 1 465

Total Linha ponderada % 16,4% 83,2% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 2822 13 904 51 16 777
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Categoria da Gravidade-SS (SS-SC) por Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude

Estatuto de Cobertura de Seguro de Saude

SS-SC Sem cobertura Com cobertura Ndo sabe Total

Nenhuma Linha ponderada % 17,9% 81,7% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 1740 7498 28 9266

Mais ligeira Linha ponderada % 15,2% 84,3% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 864 4687 21 5572

Linha ponderada % 12,8% 87,2% 0,0% 100,0%

NUmero ndo ponderado 184 1270 1 1455

Mais grave Linha ponderada % 6,5% 93,4% 0,1% 100,0%
NUmero ndo ponderado 34 449 1 484

Total Linha ponderada % 16,4% 83,2% 0,4% 100,0%
NUmero ndo ponderado 2822 13 904 51 16 777

O Quadro 12, abaixo, analisa o Estatuto de Fumador segundo os identificadores de deficiéncia: SS-DI,
SS-HD e SS-SC. O indicador de deficiéncia dicotomico SS-DI diferencia os que tém deficiéncia dos que
nédo tém e demonstra que, nesta amostra de adultos com 18 anos ou mais, os que tém deficiéncia tinham
maior probabilidade de fumar todos os dias atualmente, na proporcao de 19,6%, em comparacao com 0S
que nédo tém deficiéncia, na proporgéo de 13,3%.

Cada um dos indicadores de gravidade, SS-HD e SS-SC, demonstra uma gradagao ao longo dos niveis
de gravidade nenhuma, mais ligeira, e mais grave e, apesar de se verificar uma gradacao
menos padronizada do que nos dois exemplos anteriores, as pessoas com o nivel de gravidade Nenhuma
tém menor probabilidade de fumar todos os dias atualmente do que as que tinham o nivel de gravidade
mais ligeira, ou mais grave.

Para 0 SS-HD, os resultados para o Estatuto de Fumador todos os dias atualmente sdo os seguintes:
12,0% para a classificagdo Nenhuma, 15,5% para Mais ligeira, 21,5% para e 13,4% para
Mais grave.

Os resultados relativos ao SS-SC eram, mais uma vez, bastante semelhantes aos do SS-HD: 12,0% para
a classificacdo Nenhuma, 15,6% para Mais ligeira, 20,7% para e 14,9% para Mais grave.

Estes resultados podem ser utilizados para levantar quest@es e criar sensibilizacdo para comportamentos
de saude de risco e orientar interven¢des que visam melhorar os resultados de salde associados a
comportamentos de saude de risco entre as populacdes-alvo.

Para mais informacdes sobre as Estatisticas de Deficiéncia do Washington Group, visite:

Pégina | 20 http://www.washingtongroup-disability.com/.


http://www.washingtongroup-disability.com/

Quadro 12: Tabulacédo cruzada — Estatuto de Fumador por Indicador do Estado da Deficiéncia: SS-DI3,
e por Indicadores de Gravidade — SS-HD e SS-SC (NHIS 2013: populagdo adulta com 18 anos ou mais)

Indicador3 de Deficiéncia-SS (SS-DI) por Estatuto de Fumador

Estatuto de Fumador

Fuma Fumador,
Fuma todos os alguns estado Néo se
dias dias Ex- Nunca atual sabe se ja
SS-DI atualmente  atualmente fumador fumou desconhecido  fumou Total

Sem Linha ponderada % 13,3% 4,1% 21,0% 61,5% 0,0% 0,1% 100,0%

deficiéncia NUmero nao 1985 609 3179 9108 5 19 14 905
ponderado

Com Linha ponderada % 19,6% 3,2% 28,7% 48,5% 0,1% 100,0%

deficiéncia NUmero n&o 363 79 533 895 2 1872
ponderado

Total Linha ponderada % 13,9% 4,0% 21,8% 60,2% 0,0% 0,1% 100,0%

Ndmero néo 2348 688 3712 10 003 5 21 16 777
ponderado

Maior Dificuldade-SS (SS-HD) por Estatuto de Fumador

Estatuto de Fumador

Fuma
Fuma todos alguns Fumador, N&o se
dias dias Ex- Nunca estado atual ~ sabe se ja
SS-HD atualmente  atualmente  fumador fumou desconhecido  fumou Total
Nenhuma Linha ponderada % 12,0% 4,0% 18,5% 65,3% 0,0% 0,1% 100,0%
NUmero nao 1105 367 1686 6091 3 14 9266
ponderado
Mais Linha ponderada % 15,5% 4,3% 25,5% 54,6% 0,0% 0,0% 100,0%
ligeira Numero néo 880 242 1493 3017 2 5 5639
ponderado
Linha ponderada % 21,5% 3,3% 27, 7% 47 5% 100,0%
NUmero ndo 301 65 396 645 1407
ponderado
Mais Linha ponderada % 13,4% 2,7% 31,8% 51,8% 0,4% 100,0%
grave NUmero ndo 62 14 137 250 2 465
ponderado
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Total Linha ponderada % 13,9% 4,0% 21,8% 60,2% 0,0% 0,1%  100,0%
NUmero ndo 2348 688 3712 10 003 5 21 16 777

ponderado

Categoria da Gravidade-SS (SS-SC) por Estatuto de Fumador

Estatuto de Fumador

Fuma
Fuma todos alguns Fumador, Néo se
dias dias Ex- Nunca estado atual ~ sabe se ja
SS-SC atualmente  atualmente  fumador fumou desconhecido  fumou Total
Nenhuma Linha ponderada % 12,0% 4,0% 18,5% 65,3% 0,0% 0,1% 100,0%
Ndmero n&o 1105 367 1686 6091 3 14 9266
ponderado
Mais Linha ponderada % 15,6% 4,3% 25,5% 54,5% 0,0% 0,0% 100,0%
ligeira NUmero néo 871 238 1477 2979 2 5 5572
ponderado
Linha ponderada % 20,7% 3,3% 27,5% 48,5% 100,0%
NUmero ndo 302 69 409 675 1455
ponderado
Mais Linha ponderada % 14,9% 2,6% 31,1% 51,1% 0,3% 100,0%
grave NUmero nao 70 14 140 258 2 484
ponderado
Total Linha ponderada % 13,9% 4,0% 21,8% 60,2% 0,0% 0,1% 100,0%
NUmero néo 2348 688 3712 10 003 5 21 16 777
ponderado

Como concluséo, devido ao nimero limitado de opcBes de resposta ao WG-SS (nenhuma dificuldade,
alguma dificuldade, muita dificuldade e ndo consegue), 0 SS-HD e 0 SS-SC produzem classificacbes da
gravidade semelhantes. Certamente que a abordagem baseada no maior nivel de dificuldade nos seis
dominios de funcionalidade (SS-HD) é a mais simples das duas em termos de explicacédo e calculo. No
entanto, devido a natureza inerente da deficiéncia, conforme definida ao longo de um espetro de
funcionalidade, um indicador de gravidade que faca uma maior utilizacdo do espetro, conforme definido
através do SS-SCo, pode resultar numa melhor determinacéo do risco, especialmente em amostras de
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grande dimensdo. O SS-SC classifica as pessoas com 5 ou 6 dominios registados como alguma
dificuldade como tendo deficiéncia moderada, ao passo que estas pessoas séo classificadas como tendo
deficiéncia mais ligeira no SS-HD. De igual modo, as pessoas com 4, 5 ou 6 dominios registados como
muita dificuldade sdo classificadas como tendo deficiéncia no SS-HD, mas como tendo mais
grave no SS-SC. Na auséncia de um padrdo de referéncia externo mediante o qual as classificacfes
poderiam ser avaliadas, a escolha do indicador a utilizar numa analise em particular ird depender da
classificacdo que caraterize de forma mais adequada o risco na populacao.
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Anexo: Sintaxe SPSS

Anexo la:
Sintaxe SPSS para criar este indicador de gravidade de quatro categorias, Maior Dificuldade-SS (SS-
HD). Ver pagina 4.

CALCULAR SS-HD =0.

SE (VIS_ SS=0e HEAR_SS=0e MOB_SS=0e COM_SS=0eUB_SS=0e COG_SS =0) SS-HD =9.

SE (VIS_SS =4 ou HEAR_SS=40uMOB_SS=40uCOM_SS=40uUB_SS=40uCOG_SS=4)SS-HD =4.
SE SS-HD =0¢€ (VIS_SS =3 ou HEAR_SS =3 ou MOB_SS =3 ou COM_SS =3 ou UB_SS =3 0u COG_SS =3)
SS-HD = 3.

SESS-HD =0¢e (VIS_SS=20uHEAR_SS =2 0ou MOB_SS =2 ou COM_SS =2 ou UB_SS =2 ou COG_SS =2)
SS-HD = 2.

SE (SS-HD =0) SS-HD = 1.

CATALQGACOES DE VALOR SS-HD 1 “Nenhuma” 2 “Ligeira” 3 “Moderada” 4 “Grave”.
FREQUENCIAS SS-HD.

Anexo 1b:
Sintaxe SPSS para codificar novamente valores para dominios do WG_SS em NOVAS VARIAVEIS.
Ver pagina 9.

CODIFICAR NOVAMENTE VIS_SS HEAR_SS MOB_SS COM_SS UB_SS COG_SS (1=0) (2=1) (3=6) (4=36)
(OUTRO=0) EM VIS_6 HEAR_6 MOB_6 COM_6 UB_6 COG_6.
EXECUTAR.

VIS_SS HEAR_SS MOB_SS COM_SS UB_SS e COG_SS sdo as variaveis originais na base de dados.
Neste exemplo, os valores da sua resposta original sdo 1: nenhuma dificuldade, 2: alguma dificuldade, 3:
muita dificuldade e 4: ndo consegue.

A sintaxe acima codifica-os novamente como NOVAS VARIAVEIS: VIS 6 HEAR_6 MOB_6 COM_6
UB_6 COG_6. Sao codificados novamente como 0: nenhuma dificuldade, 1: alguma dificuldade, 6:
muita dificuldade e 36: ndo consegue.

Anexo 1c:

Sintaxe SPSS para criar a pontuacao de gravidade (SS-SCo). Esta é a soma dos valores dos dominios
com a nova codificacdo para cada individuo. Esta pontuacgdo de gravidade é medida num vasto espetro
de funcionalidade. Ver pagina 9.

CALCULAR SS-SCo = VIS_6 + HEAR_6 + MOB_6 + COM_6 + UB_6 + COG_6.

Anexo 1d:

Sintaxe SPSS para calcular o Indicador de Gravidade (SS-SC) com base nos pontos de corte
determinados. Ver pagina 12.

Os nimeros a negrito na sintaxe abaixo séo os valores dos pontos de corte do SS-SCo no Quadro 7.

CODIFICAR NOVAMENTE SS-SCo (SYSMIS=SYSMIS) (0=0) (1 a 4=1) (5 a 23=2) (24 a 216=3) EM SS-SC.

CATALOGACOES DE VALOR SS-SC 0 “Nenhuma” 1 “Ligeira™ 2 “Moderada” 3 “Grave”.
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