+ INFORMACION, )
MEJORES DECISIONES PAIS.

L0 DICE USTED, LO DICE INEC.

Medicion de la
discapacidad en Costa Rica

Camino al Censo 2021

i
Censo 2021

INSTITUTO NACIONAL DE
ESTADISTICAY CENSOS



Antecedentes

COLABORECONELCENSO !

Diez censos de poblaciéon y seis
censos de vivienda, desde 1864

La medicién de la discapacidad se ha
incluido en cuatro censos de poblacién
(1864, 1927, 2000y 2011)



Medicion del 2011

Consulta a
usuarios y Analisis técnico
expertos

Pruebas en Pregunta
campo Consensuada

12. ¢[Nombre) tiene alguna limitacion permanente... P“f-‘d‘-‘ SRENERE
varias opciones
... para ver ain con los anteojos o lentes puestos? 1
| G 7 a8 56 B0 008 000 6a 6 60 A0 ARG 088 08 B0 OBAL [4
e PATA A A e e e e Yee e e et e et e e e e 3
... para caminar osubirgradas? . ..........0.0. . 4
para ufilizar brazosomanos?. ...........vuu. 5
... de tipo intelectual? [retardo, sindrome de Down, otros| b
... de tipo mental? (bipolar, esquizofrenia, otros] . . .. . 7
Ningunade las anferiores.............oouvvutn 8




Medicion del 2011 o

Por tipo de limitacidn Por cantidad de limitaciones

Porcentajes mas altos

9}\ Censo 2011 1
0
55,5% 78,1%
2
\‘/l
Prevalencia: Poblacidn 14,6%
15,6% con al menos una
limitacion

ké 3+

7,3%



Camino al 2021

Diagnostico y
definicion del ENADIS N
marco conceptual

Pruebas de campo SR Pruebas cognitivas

Validacién con Pregunta

organizaciones consensuada




Diagnostico y definicion del marco

conceptual

Diagndstico

0

Marco conceptual

Analisis de
requerimientos

Antecedentes de medicién, recomendaciones
internacionales, politicas publicas relacionadas y
el uso que se le ha dado a la informacidon

Cdémo se entendera la discapacidad y sus conceptos
asociados

Cudles indicadores, nacionales e
internacionales, requieren la informacidén



Encuesta Nacional sobre Discapacidad

Basada en la Encuesta Modelo de OMS. Implementada en 2018. Los resultados se
divulgaron en junio de 2019. Estuvo dirigida a personas de 18 afios 0 mas.

Ficha técnica
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Periodo de recoleccion
* Del 10 de octubre al 30 de noviembre del 2018.




Encuesta Nacional sobre Discapacidad

Basada en la Encuesta Modelo de OMS. Implementada en 2018. Los resultados se
divulgaron en junio de 2019. Estuvo dirigida a personas de 18 afios 0 mas.

Poblacién con discapacidad

Personas de 18 anos y mas

1 8’2 % respecto a la poblacién nacional
Total: 670 640 personas

Hombres Mujeres ; Grado de discapacidad
39,1% 60,9 % | ;e [lon

l l | ./ ) discapacidad
-~ I L severa?
’ : discapacidad o
| . delevea 14,4%
. moderada "
\ -

1/ Personas que presentan una dificultad menor al realizar actividades cotidianas.
¢/ Personas que presentan una dificultad mayor o mas intensa al realizar actividades cofidianas.
Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional sobre Discapacidad, 2018.



Encuesta Nacional sobre Discapacidad

Basada en la Encuesta Modelo de OMS.
Implementada en 2018. Los resultados se
divulgaron en junio de 2019. Estuvo dirigida a
personas de 18 afios o0 mas.

Se incluyd el Set Corto

del WG

Prevalencia

Las

siguientes preguntas se refieren a

dificultades que tfal vez usted enfrente para
hacer ciertas actividades debido a su CONDICION
DE SALUD. Responda utilizando una escala de 1
a 4, en la que 1 significa que “no tiene ninguna
dificultad” y 4 que “no puede hacerlo”.

PERSONAL ENTREVISTADOR: MUESTRE
TARJETA 04.

1 2 3
No, no fengo Si, tengo Si, tengo mucha
dificultad cierta dificultad
dificultad

4
No puedo
hacerlo

E2

¢Tiene dificultad para ver, aun con los
anteojos o lentes puestos?

E3

¢Tiene dificultad para oir, aun si utiliza un
audifono?

E4

¢Tiene dificultad para caminar o para subir
gradas?

ES

¢Tiene dificultad para recordar o
concentrarse?

Eb

cTiene dificultad para realizar actividades de
cuidado personal como bafarse, vestirse o ir
al bano?

E7

¢Tiene dificultad para comunicarse usando su

lenguaje habitual?




Encuesta Mujeres, Nifiez y Adolescencia ‘e

Ninos/as de 2 a 4 aiios

7% de nifios/as presentaron dificultades
funcionales en al menos un dominio

4% de ninos/as presentaron dificultades
funcionales en comunicacion

2% de nifios/as presentaron dificultades
funcionales en control de conducta.

Nifios/as y adolescentes
de 5a 17 ahos

21% de adolescentes tienen alguna dificultad
funcional en algun dominio

8% de adolescentes presentaron ansiedad
4% de adolescentes presentaron depresion

5% de adolescentes presentaron dificultad
para aceptar el cambio

18% de ninos/as de 2 al7 anos tiene dificultad funcional en al
menos un dominio



Talleres de consulta a usuarios

120 personas

8 Talleres participativos con personas con discapacidad de diferentes regiones del pais

. Huetar Huetar Chorotega
Turrialba Caribe Norte J
Pacifico Pérez Lt
Central Zeledoén FElmETES

En coordinacidon con

El
\
..\\ ,.0

e

Conapdis



Pregunta propuesta

10. Las siguientes preguntas indagan sobre dificultades que
puede tener una persona para realizar ciertas actividades, por
medio de las siguientes categorias: no puede hacerlo, tiene
mucha dificultad, tiene alguna dificultad y no tiene dificultad.

¢ Tiene dificultad (nombre) para...

4_No 3. Tiene 2.Tiene 1.No
puede mucha alguna tiene
hacerlo dificultad dificultad dificultad

... ver, incluso si usa anteojos?. ..
... 0ir, Incluso si usa un
audifono?. ...
... caminar o subir escaleras?.._..
... recordar o concentrarse?....._..
... realizar tareas de cuidado
personal? (banarse, vestirse).. ..

... comunicarse en su idioma
habitval?. ... . .



Pruebas de campo

Juan
Vihas

Zona rural
concentrada

Montes Tarrazu
de Oca
Zona urbana Zona rural
clase alta concentrada
N=1 146

Prevalencia
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costa
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Currida
bat

Zona urbana
clase media
baja



Pruebas cognitivas

Contratacion de un equipo de profesionales en psicologia

25
perfiles

Incluye
personas
con

Diversos Diversos
niveles zonas

socioeco geografic

o discapac
noémicos as

idad

Seleccion
de preg.
Incluidas
discapaci
dad



Validacion con organizaciones

Al finalizar el proceso de pruebas, se haran talleres de validacion
con organizaciones de personas con discapacidad, donde se

presentara la propuesta final y se espera llegar a un consenso
definitivo
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